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Sjukskrivning och rehabilitering.

@

Snabb rehabilitering med individen i centrum

Mer in en miljon minniskor i ar-
betsfor alder star i dag utanfor arbets-
marknaden. Bakom siffrorna déljer
sig minniskor som mainga ganger
forlorat hoppet om en bittre fram-
tid. Med Kristdemokraternas politik
skulle firre hamna i lingtidssjuk-
skrivningar och fler skulle kunna
atervinda till arbetet.

I DAGENS SAMHALLE saknas en politik som
bidrar till att minska stressen och som ska-
par goda forutsittningar for méinniskor att
fa ihop sina livspussel. Framfér allt méste
valfriheten oka. Smibarnsférildrar maste
ges ansvar och ekonomiska férutsittning-
ar att sjilva vilja hur barnomsorgen ska
utformas. Det handlar ocksd om att ge
minniskor ett kat ekonomiskt handlings-
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utrymme genom sinkta skatter. P4 arbets-
marknaden méste det bli littare att pa-
verka sin egen arbetssituation.

Minniskor som trots allt blir langtids-
sjukskrivna behover aktiv hjilp utifrin sina
specifika forutsittningar, méjligheter och
problem. Kristdemokraterna vill géra en
omfattande satsning och inféra en ny,
samordnad FRISK-forsakring. Vi vill ha ett
helt nytt system f6r rehabiliteringsinsatser
dir individen ska st i centrum och aktivt
delta i sin egen process tillbaka till arbets-
livet.

For oss Kristdemokrater 4r det viktigt att
sjukforsikringen individanpassas i for-
hillande till hur nedsatt arbetsfrmagan
ir. De fasta stegen i sjukersittningen bér
ersittas med en individanpassad ersittning
pa 25 till 100 procent av hel sjukpenning.
P4 kort sikt behover ocksd Forsikrings-
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kassorna mer resurser for att forstirka
kvaliteten, kontrollen och korta hand-
laggningstiderna.

Sjukskrivningstid av medicinska skil ska
kortas genom snabbare vird. Och for att
gora virden bittre och mer effektiv vill
Kristdemokraterna se en mangfald av vird-
givare; privata, kooperativa och ideellt
drivna. Kvaliteten och tillgingligheten
inom sjukvirden ska forstirkas genom fler
vérdplatser, rekrytering av mer personal
och inférandet av en nationell virdgaran-
ti for att korta vardkoer. Vi vill ocksa 6ka

14 punkter for ett friskare Sverige:

e Infér en FRISK-férsakring. Snabb
och aktiv rehabilitering med indivi-
den i centrum

¢ Infér en individuell koordinator
som driver pa rehabiliterings-
processen

e Lagstifta om ratten till rehabili-
tering.

¢ Avskaffa arbetsgivarnas medfinan-
siering av sjukpenningen

e Infor friskintyg istallet for sjukintyg.

e Utvidga definitionen av féretags-
halsovard

e Utbildning i forsakringsmedicin for
lakare pa alla nivaer
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antalet yrkesinspektorer, genomféra for-
s6k med arbetsplatsradgivare och géra en
nationell utbildningssatsning for 3 ooo
nyckelpersoner.

Likarnas ansvar att korrekt bedoma
individens férméga att arbeta maste bli
tydligare. Utbildning i férsikringsmedicin
miste fi en starkare stillning i likarut-
bildningen och férsikringslikarna borde fa
en fordjupad vidareutbildning. Krist-
demokraterna vill ocks inritta en profes-
sur i férsikringsmedicin.

e Franta ratten att skriva lakarintyg
for dem som inte féljer reglerna

e Infor avdragsratt for halsokontrol-
ler

e Oka valfriheten fér familjen
¢ Infér mer flexibla arbetstider

e Forbattra kvaliteten och tillganglig-
heten i varden.

e Mer resurser till kontroll och korta-
re handlaggningstider

e Privatisera arbetsskadeforsakring-
en.
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